Camino de Santiago

Camino Primitivo

De Oviedo a Santiago de Compostela

Oviedo 1. Grado 1. Salas 1. Tineo 1. Pola de Allande 1.
@ Berducedo 1. Grandas de Salime 1. A Fonsagrada 1.
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Dia1° OVIEDO

Llegada a Oviedo y traslado por su cuenta al hotel/pensidn.
Resto del dia libre. Alojamiento.

Nuestro recorrido empieza en Oviedo, capital de Asturias. Esta
ciudad de marcado cardcter medieval nos sorprende con su
cuidado y bien conservado casco histérico, donde cabe destacar
su Catedral de El Salvador, de estilo gdticoy la Cdmara Santa.

Dia 2° OVIEDO-GRADO

(25,2 km/6 hrs aprox. / dificultad media)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcidn del hotel/
pensién antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Cogemos todas nuestras fuerzas para comenzar con este
desafio tan bonito que vamos a estar viviendo los préximos 15
dias. Esta primera etapa de hoy, aunque no es lamdas dura que
vamos a vivir, ya nos deja ver un poco la caracteristica dureza
de este Camino. Empezamos fuerte, 25 km nos separan de
nuestro destino de hoy. El recorrido nos lleva por senderos
con frecuentes desniveles. La subida més pronunciada la
encontramos para llegar a Escampelo. Luego descendemos
y nos guiamos siguiendo el rio Nalén hasta Pefaflor para
finalmente llegar a Grado. Alojamiento.

Dia 3° GRADO-SALAS

(22,1 km/ 5 hrs aprox. / dificultad baja)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcion del hotel/
pensién antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

La jornada de hoy se presenta mds amena que la anterior. El
trazado nos da un poco de tregua. Con las pilas recargadas
ponemos rumbo para enfrentar otro dia de caminata. Lo més
duro de la etapa de hoy nos lo encontramos casi al inicio del dia,
es una pequefia subida de unos 300 metros al Alto de Fresno.
Una vez alli vale la pena pararse a visitar su santuario. Pasado
este tramo el resto de los kilémetros son més féciles. Cruzamos
el rio Narcea hacia Cornellana donde nos guiamos nuevamente
porun rio, estavez el Nonaya, hasta llegar a Salas. Alojamiento.

Dia 4° SALAS-TINEO

(19,8 km/5 hrs aprox. /dificultad media)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcidn del hotel/
pensién antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Esta es una de las jornadas més cortas en cuanto a kilémetros
se refiere, pero no debemos bajar la guardia. La dificultad del
dia de hoy lo encontramos en los desniveles de la etapa. El mds
grande lo encontramos nada mas salir de Salas. Comenzamos la
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subida hacia La Espina donde alcanzamos los casi 700 metros. El
resto de kildémetros de la etapa transcurren con desniveles mas
suaves, aunque frecuentes. El desnivel maximo al que llegamos
el diade hoy es de 800 metros, por lo que una vez superado el
Alto de la Espina tenemos casi todo el trabajo hecho. Después
de esto vamos a pasar por pequefios pueblos como La Pereda
o El Pedregal, hasta finalmente llegar a Tineo. Alojamiento.

Dia 5° TINEO-POLA DE ALLANDE

(27 km/T hrs aprox. /dificultad media)

El equipaje tendrd que depositarlo en la recepcién del hotel/
pensidn antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Etapa dificil la que nos espera, sobre todo porque es una de
las més largas de todo el recorrido, pero el esfuerzo vale la
pena. Las subidasy bajadas siguen siendo nuestras més fieles
compafieras, pero a ellas se unen preciosos bosques, valles y
espectaculares paisajes montafiosos bafiados por rios que
hacen que todo el esfuerzo cueste un poco menos. Los pri-
meros kilémetros desde Tineo son de subida que més tarde
dan paso a unaincipiente bajada hasta Campiello. Seguimos
nuestro camino hasta Pola de Allande. Alojamiento.

Dia 6° POLA DE ALLANDE-BERDUCEDO

(17,5 km/ 4 hrs., aprox., dificultad alta)

El equipaje tendrd que depositarlo en la recepcidn del hotel/
pensién antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Yallevamos varios dias caminando, ya estamos hechos a estos
terrenos y hemos comprendido porque este camino tiene fama




de seruno de los més duros. Por eso, aunque hoy nos enfrente-
mos a la etapa més dura de todo el recorrido lograremos llegar.
También es una de las més bonitas, lo cual, como ya hemos
comentado, hace que todo el esfuerzo valga la pena. Hemos
llegado hasta aqui, ahora no podemos rendirnos. Empezamos
haciendo frente alasubida més complicada de todas, el ascenso
a Puerto del Palo. Una vez arriba, las impresionantes vistas al
Valle de Nisdn son nuestra recompensa. Superado el gran obs-
taculo de hoy, seguimos recorriendo el resto de los kildmetros
hasta llegar a Berducedo, punto final de hoy. Alojamiento.

Dia 7° BERDUCEDO-GRANDAS DE SALIME

(20,4 km/5 hrs., aprox., dificultad media)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcion del hotel/
pensidn antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Si la etapa previa es conocida por los ascensos hoy nos toca
una empinada bajada hasta la Presa del Embalse de Salime.
Aunque no tenemos que preocuparnos, ya que no presenta
mucha dificultad. Cuando hayamos pasado esta bajaday cruza-
do el rio Navia solo nos queda recorrer los tltimos Kildmetros
hasta llegas a Grandas de Salime. Alojamiento.

Dia 8° GRANDAS DE SALIME-A FONSAGRADA

(25,2 km/6 hrs., aprox. / dificultad media)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcion del hotel/
pensién antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Disfrutamos de los Gltimos kilometros por tierra asturiana
para adentrarnos en Galicia. Lo haremos a través del Alto del
Acebo, una subida larga, pero sin grandes complicaciones. Ya
que cambiamos de comunidad cabe indicar que, en Asturias,
las vieiras marcan el camino sefialando con su parte estrecha
mientras que, en Galicia, aunque también hay vieiras por el
Camino el recorrido lo indican unas flechas amarillas. Quitan-
do la subida es una etapa agradable que pasa por pequefios
pueblos, zonas rurales..llegando hasta nuestro destino de hoy,
el primero en Galicia, A Fonsagrada. Alojamiento

Dia 9° A FONSAGRADA-O CADAVO

(24,3 km/5 hrs aprox. /dificultad media)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcion del hotel/
pensidén antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Nuestra primera etapa plenamente gallega. Por supuesto, no
nos decepcionard. Gran parte del recorrido pasa por pistas
de tierra, pero aun asf la belleza paisajistica es envidiable. La
primera parte del recorrido es con pocos desniveles hasta
Montouto, ahi empieza una gran bajada. Pero una vez més el
punto fuerte de la etapa es una subida. En este caso es la que
nos lleva hasta A Lastra. Seguimos un poco més hasta llegar
a O Cadavo. Alojamiento.

Dia10° O CADAVO-LUGO

(29,5 km/T hrs aprox. /dificultad media)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcidn del hotel/
pensién antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Nos enfrentamos a la etapa més larga de todo el Camino. La
principal complicacién son la cantidad de kilometros que nos
esperan el dia de hoy. Quitando la bajada a Castroverde es una
etapa bastante plana. Vale la pena pararse a ver su fortaleza
delsiglo XIV. Pasamos por numerosas aldeas como: Souto de

Torres, Vilar de Cas, Gondar..,, pero siempre nos acompafian
los paisajes verdes tipicos de Galicia. Al final de nuestra eta-
pallegamos a Lugo, ciudad que conserva importantes restos
de su pasado romano. Cabe destacar su muralla, declarada
Patrimonio de la Humanidad, las Termasy el Puente Romano.
Ademds, esta ciudad ofrece una gran variedad gastronémica
donde disfrutar de sus tapas y vinos. Alojamiento.

Dia 11° LUGO-A PONTE DE FERREIRA

(26,5 km/7 hrs aprox. /dificultad baja)

Elequipaje tendrd que depositarlo en la recepcién del hotel/
pensién antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Etapa llana. Parte del recorrido transcurre por carreteras locales,
sino, pistas asfaltadas. Lo mds duro es la cantidad de kiléme-
tros que tendremos que recorrer hoy, pero los desniveles son
practicamente nulos. Alojamiento en A Ponte de Ferreira.

Dia12° A PONTE DE FERREIRA-MELIDE

(20 km/5 hrs aprox. /dificultad baja)

El equipaje tendrd que depositarlo en la recepcidn del hotel/
pensidn antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

De fuerte cardcter rural y con algunos desniveles en el terre-
no, esta etapa nos lleva hasta Melide, centro geogréfico de
Galiciay punto en el que enlazamos con el Camino Francés.
Recomendamosir por la “Via Romana” un poco més corta que
latradicional. Alojamiento.

Dia13° MELIDE-ARZUA

(14,1 km/ 3 hrs aprox. /dificultad baja)

El equipaje tendrd que depositarlo en la recepcidn del hotel/
pensidn antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Nuevamente son pocos los kildmetros que nos esperan lo que
nos permite disfrutar de algunos de los encantadores pueblos
del camino como Boente y Castafieda hasta llegar a Arzua,
famosa villa quesera. Alojamiento.

Dia14° ARZUA-O PEDROUZO

(19,3 km/ 5 hrs aprox. /dificultad baja)

El equipaje tendréd que depositarlo en la recepcidon del hotel/
pensidén antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Etapa breve y tranquila para asimilar todo lo vivido durante el
camino antes de llegar al dfa siguiente a Santiago. Alojamiento
en O Pedrouzo.

Dia15° O PEDROUZO-SANTIAGO DE COMPOSTELA
(19,4 km/4 hrs aprox. /dificultad baja)

Elequipaje tendrd que depositarlo en larecepcién del hotel/
pensidn antes de las 8:00 hrs. Desayuno.

Los nervios a flor de piel. Extrafias sensaciones. Es la Gltima
etapa. Recomendamos salir temprano para poder asistir a la
misa del peregrino que se celebra a las 12:00 horas. Primero
llegamos a Lavacolla y seguimos para subir por Monte do
Gozo, donde podremos apreciar, de lejos, el primer atisbo de
la ansiada Catedral. Finalmente, la Plaza del Obradoiro y la
merecida satisfaccién personal de haber llegado hasta aqui.
Alojamiento.

Dia 16° SANTIAGO DE COMPOSTELA
Desayuno. Fin de los servicios.

Salidas para EL CAMINO DE SANTIAGO

Diarias (de Marzo a Octubre)
Alojamientos previstos

Ciudad Alojamiento Ciudad Alojamiento
Oviedo Iberik Santo Domingo Plaza / Lugo H. Mercure Lugo Centro/

Gran Hotel Espafia H.Mendez Nufez /
Grado H. Areces/H. Auto Bar / Euesiz S ietel Luge

H. El Lacayo de Sestiello APonte de Casa da Ponte /
Sal 1 Cortilbo Vit L Co S Ferreira H. Rural O Cruce do Burgo

alas - Castillo de Valdes /H. Casa Suefio Melide H. Carlos 96 / H. Lux Melide /
Tineo H. Palacio de Meras / Pensién La Posada San Antén / Berenguela
Pola de Allande H.La Nueva Allandesa/H. Lozano Arzua H.Arzua/Casonade Nene /
) Casa Teodora / Casa Costoya /

Berducedo CasaAraceli Domus Gallery / Pensidn Luis
Grandas de H. LaBarraca O Pedrouzo/ PR Platas/H.Rural O Acivro/
Salime Amenal Pensién Rosella / Pensién 23
AFonsagrada H. Portico / Pensién Casa Manolo Santiago H.A. Tafona do Peregrino / H. Gelmirez/

O Cadavo H. Moneda /Pensién Eligio /

Mesén A Marronda

Nuestro apoyo

+ Alojamiento en: Hoteles, Casas Rurales, Hostales,
Pensiones y Alojamientos Boutique o con Encanto.

+ Desayuno diario.

« Transporte del equipaje para cada una de las etapas
(méx. 20 kgs-1bulto por persona)

» Servicio de asistencia telefonica 24 horas.

« 1visita guiada por Santiago con guia oficial
(casco antiguo)

+ Degustacion de quesos gallegos en Santiago
(casco antiguo)

+ Mapas de las etapas (formato digital).

+ Credencial Peregrino.

+ Vieira Peregrino.

i + Seguro de Viaje.

H. Lux Santiago / H. Pombal Rooms /
Alameda Rooms / Alda Avenida /
Alda San Carlos

Precios por persona USD

En habitacién doble 1.715§
Suplemento habitacién single 1.165$
Suplemento media pensidn 655 $
Suplemento por picnics

(bocadillo, bebida, postre) 415 $
Suplemento Upgrade

Hotel Monumento de San Francisco en Santiago

En habitacién doble 100 $
Suplemento habitacién single 60 S
Suplementos traslados (minimo 2 personas)
Santiago-Aeropuerto 35¢





