‘Valle y‘i’uebls
istico de ‘Katmanon

01 KATMANDU

Llegada, recepcion y trasladado al hotel, mientras les daremos
informacion sobre el programa y actividades durante su estancia.
Alojamiento.

02 KATMANDU (Boudhanath, Pashupatinath, Patan o Lalitpur)
Desayuno buffet. Salida para visitar el Monasterio budiste
tibetano de Kopan, miembro de la Fundacion para la Preservacion
de la Tradicion Mahayana, una red internacional de centros Gelugpa
Dharma, que una vez sirvié como sede. Continuaremos a Boudhanath
(Patrimonio de la Humanidad), su enorme mandala hace que sea uno
de los mas grandes Stupa esférica en el mundo, donde se ve muchos
refugiado tibetanos que residen desde el afio 1960 y en mismo
recinto han construido mas de 50 monasterios budista. El Stupa se
dice que ha sepultado los restos de Kassyapa Buda. Luego visita a
Pashupatinath (Patrimonio de la Humanidad), con el templo sagrado
hindl dedicado a Shiva, que sirve como sede de la deidad nacional;
este “amplio recinto del templo hindi” es una “coleccién extensa
de templos, Ashrams, esculturas etc. de los siglos a lo largo de las
orillas del rio sagrado Bagamati”, considerado como Varanasi para
los hindUes. Finalizaremos la visita en el conjunto palaciego de Patan
(Patrimonio de la Humanidad), oficialmente conocida como Ciudad
Metropolitana Lalitpur, es una de las mayores ciudades de Nepal, La
ciudad de Patan también es conocida como Manigal, y es famosa por
su rico patrimonio cultural, en particular, por su tradicion en las artes
y la artesania, por ser la ciudad de los festivales y las ferias, su fino
arte, sus trabajos en metal y sus estatuas y tallas en piedra.

03 KATMANDU-CHOVAR-KHOKANA-BUNGAMATI-NAGARKOT
Desayuno buffet. Salida hacia al templo Dakshinkali donde se
puede ver la ceremonia ritual hind( para cumplir o conseguir sus
deseos y sacrificio de los animales. Al regreso visitamos el pueblo
Pharping y templo de Shesh Narayan con junto el monasterio del
Padma Sambhava. Continuaremos a la Garganta de Chovar, en donde
la leyenda dice que la diosa Manjushri corta con su espada magica la
roca del lago Katmandu. Al borde de la garganta encontramos el bello
templo de Chovar Ganesh (Jal Binayak), el dios de la buena suerte y

Jal Binayak, el templo més importante de Ganesh, construido por
Malla King Shiva Singh Malla. A unos 3 kilémetros se encuentra el
pueblo agricola de Khokana, un pueblo Newari, pequeiio, medieval y
tradicional, que es un museo vivo; siempre sido famoso por su inusual
procesamiento del aceite de mostaza, que es utilizado para el masaje

6 dias / 5 noches

terapéutico y cocina nepali. En el centro esta famoso templo de Shree
Rudrayani, Chaityas y un templo Diosa Madre. Continuaremos hacia
Bungamati, el lugar de nacimiento de la deidad Rato Machhendranath
o0 Bungadeya, un dios de la lluvia que mas tarde fue identificado con
el benevolente Avalokiteshvara. Llegada a Nagarkot y alojamiento en
el hotel. Tiempo libre para observar la puesta del sol desde la terraza
del hotel, si el tempo permite. Cena.

04 CHANGU NARAYAN - BHAKTAPUR - DHULIKHEL

Llamada temprano para ver la salida del sol sobre el Himalaya,
con impresionantes visitas panoramicas de 360 grados. Desayuno
buffet y salida hacia Changu Narayan (opcionalmente se puede
hacer caminando en 2 horas; la primera etapa de 20 minutos son
ascenso suave y luego en bajada por bosques de pino). Exploraremos
el pueblo Changu. Luego visita a Bhaktapur, Patrimonio de la
Humanidad y capital medieval, para conocer su arquitectura de
gran belleza, repleta de estatuas y pagodas. En gran plaza Durbar
de Bhaktapur se aprecian palacio de 55 ventanas y puerta dorada,
la plaza de Dattatreya, Nyatapola de 5 techos con templo Bhairab y
la plaza de la ceramica. Por la tarde salida para visitar Dhulikhel, el
antiguo pueblo de la étnica Newar situado en el camino hacia el Tibet,
que ha sido durante muchos siglos un importante centro comercial




en la antigua ruta comercial que une Nepal y Tibet. Desde tiempos
inmemoriales, la gente de Nepal viaja al Tibet para llevar sal y oro.
Del mismo modo, los tibetanos cada afio con sus rebafios de ovejas
entran en Nepal durante la fiesta “Dashain”, el mayor festival hindd.
Alojamiento y cena en el Dhulikhel Mountain Resort.

05 DHULIKHEL - PANAUTI - SWOYAMBHUNATH - KATMANDU
Desayuno buffet. Por la mafana salida ahacia Panauti, para visitar
este pueblo rural que fue restaurado con ayuda del gobierno francés
en 1975. Regreso a Katmandu, para visitar los monumentos mas
destacados de la capital nepali. Iniciamos la visita en el Palacio
de la Kumari (diosa viviente) y en la plaza Durbar de Katmandu
(Patrimonio de la Humanidad) donde también estan los palacios de
los reyes Malla y Shah, quienes gobernaron la ciudad. Junto a estos
palacios, la plaza esta rodeada de patios y templos. Actualmente el
lugar es conocido como Hanuman Dhoka, un nombre derivado de
la estatua que esta cerca de la entrada del palacio. Continuaremos
hacia la Stupa de Swoyambhunath (Patrimonio de la Humanidad),
Swoyambhunath: significa literalmente ‘Existiendo Por Si Mismo' y se
cree que se asentd aqui hace mas de 2,500 afios. De acuerdo con la
traduccion de una inscripcion que data del afio 460 de nuestra era, el
monumento fue construido por el rey Mana Deva, y para el siglo XlII
se habia convertido en un centro importante del Budismo. La leyenda
relata como Swoyambhunath surgio de una flor de loto que florecia
en el centro de un lago en lo que hoy es el valle de Katmandu. La
estupa principal se encuentra en la cima de la colina, en forma de
torre cénica coronada por un pinaculo de cobre dorado. Pintado en la
base de los cuatro lados de la torre estan los ojos del Buda que todo
lo ven. Alojamiento en el hotel.

06 KATMANDU
Desayuno buffet.Tiempo libre hasta la hora del check out establecida
por el hotel. Traslado al aeropuerto. Fin del programa.

Fechas de Inicio

Diriamente en Privado hasta Diciembre, 2023

El Programa Incluye:

e Bienvenida tradicional a la llegada en aeropuerto en Katmandu.
Traslados con asistencia: aeropuerto/hotel/aeropuerto.

Bebida no alcohdlica de bienvenida al llegar en hotel.
Alojamiento en la categoria que se elija con desayunos buffet.

1 cena en Nagarkot y 1 en Dhulikhei.

Entradas en lugares de visitas mencionado.

Visitas en privado con guia de habla hispana.

Transporte en vehiculos climatizados.

Todos impuestos vigentes.

El Programa no Incluye:

e Seguro de asistencia (muy importante).

* Gastos personales: comidas, bebidas, propinas, etc.

* Gastos de visado (se obtiene al llegar).

* Permiso de sacar fotos y peliculas en zonas restringidas

e Costo extra de causas naturales como: desprendimiento, nieve,
politico, huelga, etc.

e Cualquier otro servicio no mencionado.

PRECIOS POR PERSONA EN DOLARES 2023

Categoria | A (5%) | B (5%) | C (4%) | D (3*S)

Hyatt Fairfield By

=
=
1 Pax solo 1588 1461 1312 1175
2-3 Pax 931 845 783 692
4-5 Pax 844 757 696 604
6-9 Pax 793 708 645 555
10 6 més 756 671 608 517
S. Sgl (2 pax) 389 348 255 207
Supl. 3 cenas 116 105 92 80
Supl. Oct, Nov y Dic. 27 27 27 13




