ETIOPIA: LA GRAN ABISINIA

14 dias - 13 noches

Descripcion del Itinerario:

Un itinerario destinado a aquellos viajeros que desean conocer en profundidad el territorio, impregnarse de los colores y los
sabores que ofrece Etiopia y descubrir la cordialidad y el trato afable de la gente de los diferentes rincones de este extraordinario
pais. Con experiencias en el sur tribal y las fascinantes etnias Mursi, Hamer o Dasanetch. La aventura, ademas, incluye la visita
a el Nechisar Park y su recondito lago Chamo. Una completa vision del pais en un fantdstico viaje. Conoceremos las entrafas de
algunas de la maravillas del mundo, como Lalibela. La ciudad, de obligada visita en el norte de Etiopia, esconde once iglesias
excavadas en roca, algunas de ellas de mas de 10 metros de altura. Ubicada a 2.630 metros de altitud entre agrestes montafas y
penascos, Lalibela es todo un viaje al pasado. El itinerario propuesto también se detiene en Bahar Dar, otra cita ineludible para
los que deseen profundizar en la Etiopia mds significativa. Un viaje al pasado. Una interesante propuesta para los amantes de
las culturas y los pueblos ancestrales. Una ruta de gran interés fotografico donde nos adentraremos en el fascinante Omo Valley,
conviviremos con los pueblos Hamer, Dasanech o Mursi. Se trata de alguna de las etnias mds interesantes no solo de Etiopia, sino
de todo el mundo. Una experiencia unica en una aventura étnica de primer orden. El alojamiento se efectua en hoteles y lodges.

La ruta se lleva a cabo en avidén y por carreteras y pistas, en vehiculos 4x4 y minibuses.

01 ADIS ABEBA

Llegada a la capital etiope a primera hora de la mafana,
donde seremos recibidos por nuestro guia. Traslado al hotel y
alojamiento en el hotel Azzeman.

02 ADIS ABEBA

Pension completa. Jornada dedicada a explorar Adis Abeba.
Poco conocida por la mayoria de los viajeros, que suelen pasar
de largo, Adis Abeba es un fascinante mundo por descubrir.
Vale la pena destacar que la capital etiope, con sus 2.400
metros de altitud, es una de las capitales mas altas del mundo.
De poblacién creciente y ubicada geograficamente en el centro
del pais, Adis Abeba (“Nueva flor”, en américo, tal y como la
bautizaron sus fundadores), resulta una ciudad agradable
y llena de multiples sorpresas. El dia lo dedicaremos a hacer
una visita a la ciudad, cuyos puntos mas emblematicos podrian
ser el barrio de Piazza, el siempre caético Mesquel Square
o Merkato, el mercado al aire libre mas grande de Africa.
Visitaremos las montanas de Entoto, lugar donde Menelik Il
se instalé antes de fundar la ciudad. Desde estas montaias,
que en algunos puntos se encaraman hasta los 3 mil metros,
podremos ver las dimensiones de la capita. Seguidamente,
descubriremos los secretos de Lucy, uno de los mas importantes
descubrimientos paleontolégicos de la Historia, en el Museo
Nacional. Si el tiempo lo permite, visita a una iglesia cristiano
ortodoxa. Regreso al hotel.

03 ADIS ABEBA-BAHAR DAR (Cataratas del Nilo Azul)

Pension completa. Traslado al aeropuerto y salida en vuelo
doméstico (pasaje no incluido) a la ciudad de BAHAR DAR,

conocida por albergar el impresionante Lago Tana. Famosa
también por sus monasterios que contabiliza mas de 20,
permaneciendo muchos de ellos casi en el anonimato para los
extranjeros hasta 1930. Varios de ellos poseen una magnifica
decoracion y esconden verdaderos tesoros, convirtiéndoles en
lugares llenos de misterio y leyenda. La mayoria de las islas son
auténticos santuarios naturales. Bahar Dar y el lago Tana, el
lago mas grande del pais con 3.673 kilémetros cuadrados, son
dos de los lugares que no podemos perdernos en Etiopia. El
viaje por el lago se realizara en un pequerio ferry, mediante el
que nos dirigiremos a la peninsula de Zege donde visitaremos
la iglesia de Ura Kidane Mehret, a la que se accede por un
sendero rodeado de frondosa vegetaciéon. Proseguiremos
nuestra excursién por este impresionante lago y recalaremos
en el templo Azuwa Maryam. Si el tiempo lo permite, se podra
visitar dos o tres iglesias en el lago. Ya por la tarde, a treinta
kilémetros de Bahar Dar, nos esperan las famosas cataratas del
Nilo Azul. Un impresionante salto de agua de 45 metros de
altura conocido como Tis Abay o Tis Isat (agua humeante), una
de las fotografias del viaje. Alojamiento en el hotel Unison.

04 BAHAR DAR - GONDAR

Pension completa. Salida por carretera hacia GONDAR,
fundada por el emperador Fasilidas. Fue la segunda capital del
Imperio Axumita y un gran centro de referencia, entre los siglos
XVIl'y XVIIl. Una vez en Gondar, visitaremos su centro histérico,
poniendo especial atencién al complejo de castillos, la piscina del
rey Fasilidas y el monasterio de Debre Birhan Selassie. Gondar
fue la capital de Etiopia en el pasado y presenta uno de los
primeros castillos que se conocen en la historia de Africa (Fasil




Ghebbi). El recinto central amurallado, rodeado por altos muros
de piedra, cubren, ni mas ni menos, que 70 mil metros cuadrados
y contiene un total de seis castillos, un complejo de tuneles
interconectados y pasos elevados con otros edificios de menor
tamafio. Conocido como el “Camelot de Africa”, el complejo
real también incluye capillas, salén de banquetes, cuadras de
caballos y hasta jaula de leones. Después de visitar los castillos
y el verdadero corazén de Gondar, descubriremos la piscina del
rey Fasilidas, del siglo XVI. Los bafios del que fue el fundador de
Gondar, constan de 2.800 metros cuadrados. Cercados por un
muro de piedra con seis torres, vigila los bafios un edificio de dos
pisos que, segun cuenta la tradicion, fue la sequnda residencia
del monarca. Otras fuentes apuntan que, aunque se consideran
piscinas, probablemente se utilizaban para ceremonias. Por
Gltimo, visita al monasterio Debre Birhan Selassie. La leyenda
cuenta que fue el Unico templo que se salvé de la destruccion
masiva de 1888 debido a “la intervencion divina de un enjambre
de abejas”. El principal interés turistico de la iglesia yace en sus
pinturas interiores; el techo estd compuesto por ochenta caritas
angelicales, una atraccién que, por su singularidad, la convierte
en uno de los puntos mas fotografiados del pais. Asimismo,
sobresale una aterradora representacion del demonio rodeado
de llamas que se sitia en el muro de la izquierda de la puerta
principal. Alojamiento en el hotel Haile Resort.

05 GONDAR (Parque Nacional Simien)

Pension completa. Traslado en vehiculo 4x4 a las al SIMIEN
NATIONAL PARK. Se entra por Debark, situado a 2.800 metros
de altitud, es el punto donde nos encontraremos con nuestro
guia local y los scouts del parque que nos acompafaran
a lo largo de la ruta. Realizaremos una excursiéon por el
Parque Nacional. A lo largo de las escarpadas paredes, nos
acompanfaran los geladas, una especie endémica de Etiopia.
Se trata de unos monos que viven en manadas, siempre cerca
de los precipicios y barrancos. “Gelada” significa "“corazén
sangrante” en amadrico, y alude a la parte de piel rojay sin pelo
que tienen estos animales en el pecho y la garganta. En el caso

de las hembras, esta piel se inflama y enrojece cuando estan en
celo. Con un poco de suerte también veremos el ibice de wallia,
cuyo territorio se limita por completo a las Simien Mountains.
También se encuentra por estas tierras el lobo etiope y grupos
de quebrantahuesos, aunque su avistamiento no es frecuente.
Asimismo, realizaremos un pequefio paseo para ver de cerca
las escarpadas montafias que forman las Simien. Al final del
dia regresaremos al hotel en Gondar.

06 GONDAR - LALIBELA

Pension completa. Traslado al aeropuerto para salir en
vuelo (pasaje no incluido) con destino a LALIBELA, una via
que recorre un espectacular paisaje. Pasaremos por la ciudad
de Debre Tabor y las estribaciones del monte Guna. Antes de
llegar a la ciudad nos detendremos en Nakute La’ab, unaiglesia
sencilla, construida alrededor de una cueva poco profunda con
varios estanques sagrados alimentados por fuentes naturales.
El templo esconde varios tesoros que incluyen cuadros, una
biblia en cuero y varias pinturas que podremos ver de cerca.
Continuacion a Lalibela. Llegada y alojamiento en el hotel
Panoramic View.

07 LALIBELA

Pension completa. Dedicaremos la jornada a visitar las
iglesias excavadas en la roca. Al despertar y siempre y cuando
sea domingo, tendremos la posibilidad de vivir en directo las
espectaculares ceremonias religiosas en las iglesias. Lalibela
puede presumir de ser uno de los conjuntos artistico-religiosos
mas importantes del mundo, por ello es conocida como la
“Jerusalén africana”. El conjunto de iglesias de Lalibela fue
declarado Patrimonio de la UNESCO en 1979 y es el principal
lugar de peregrinacién de los cristianos ortodoxos. Visitaremos
el primer grupo de iglesias excavadas en la roca, entre los que
podemos destacar la iglesia de Medhanialem (San Salvador)
una de las mas grandes e impresionantes, con unas columnatas
externas que adornan los laterales, y la iglesia de Bete Mariam,
una pequefa iglesia que ha conservado la belleza de las pinturas
interiores y una curiosa estructura interna formada por dos
pisos. Las iglesias de Lalibela, al estar bajo tierra, se comunican
entre si a través de tuneles y zanjas que, sin duda, seran uno de
los principales atractivos para el viajero. Dedicaremos la jornada
a conocer, en profundidad, esta ciudad que esta considerada
como una de las maravillas del mundo. Ubicada a 2.630 metros
de altura, Lalibela posee la majestuosidad de sus iglesias,
pero también el encanto de sus callejuelas, por las que nos
perderemos hasta la hora de la cena.

08 LALIBELA - ADIS ABEBA - REGION GURAGE
Pension completa. A primera hora de la mafana, traslado al
aeropuerto para el vuelo doméstico (pasaje no incluido) con
destino a ADIS ABEBA. Llegada y traslado en vehiculo hacia el
sur del pais. Nos dirigiremos hasta un lugar tan genial como
poco visitado: Agena. En el corazén del territorio Gurage
conoceremos alguna de sus aldeas tradicionales. Alojamiento
en el Desalegn Lodge.




09 AGENA - DORZE - ARBA MINCH

Pension completa. Nos despertaremos en las ALDEAS
GURAGE. En unos kildbmetros la carretera de curvas empieza
su descenso hacia la FALLA DEL RIFT. A medida que nos
alejamos del norte, sucumbiremos a la belleza del paisaje
rural, atravesando zonas de cultivo de teff, cereal basico en la
gastronomia etiope ya que es el utilizado para la elaboracién
de la injera, el pan tradicional etiope. Haremos una parada
en ALABA KULITO, donde podremos visitar alguna de sus
casas tradicionales con sus coloridos murales. A continuacion,
nos dirigiremos a los POBLADOS DORZE. Ascenderemos por
una pista que va ganando altura y con unas vistas increibles
sobre el Parque Nacional de Nechisar. Visitaremos la etnia
de los Dorze. Decir de los Dorze que sus singulares casas
(fabricadas con caias de bambu) forman cupulas de hasta seis
metros de altura son la tarjeta de presentacion de esta etnia.
En su interior, bastante espacioso, siempre suelen tener un
fuego que utilizan tanto para cocinar como para calentar el
ambiente. Los Dorze también son conocidos por sus coloridas
tunicas de dibujos geométricos, que confeccionan y exportan
por todo el pais. Es facil ver a los Dorze trabajando en telares
tradicionales o hilando las hebras de algodén en las puertas de
sus casas, con las que después fabrican los tejidos. A imagen
y semejanza de los pigmeos y los khoisan, disponen de una
musica polifénica llamada “edho”, que normalmente se
canta durante la Epifania o durante las fiestas de iniciacion.

Asimismo, si coincide, podremos disfrutar del alguno de los
pintorescos mercados de la zona Dorze. Al finalizar el dia
disfrutaremos de los tipicos bailes Dorze, alrededor de un
fuego, unas vistosas danzas locales que seran el colofén de una
jornada muy completa. Continuacién a ARBA MINCH, llegada
y alojamiento en el Halle Resort.

10 ARBA MINCH - KONSO - TURMI

Pension completa. Nos adentraremos en el lago Chamo
en barca, corazén del Parque Nacional de Nechisar. En un
peculiar safari disfrutaremos tanto de la extensa fauna como
de la actividad de los pescadores autéctonos de la etnia Gamo,
que contindan conservando métodos ancestrales. Veremos
hipopétamos, cocodrilos (de los de mayor tamafio de Africa) y
diferentes aves. Seguiremos hacia KONSO, donde visitaremos
una de las aldeas. Sus pueblos laberinticos son auténticas
fortalezas que les protegen de las etnias vecinas. Estan situadas
en lo alto de las colinas basalticas y son miradores sobre
las terrazas de cultivo que las rodean. Los Konso contintan
practicando el animismo pese a tener influencia religiosa
externa desde hace ya algunas generaciones. En 2011, el paisaje
cultural de Konso fue considerado por la UNESCO Patrimonio
de la Humanidad. La estructura social de los Konso se basa en
la pertenencia a uno de los nueve clanes, llamados gada, en
que se encuadra su estructura social. Cada gada cuenta con una
autoridad religiosa que recibe el titulo de pokwalla. Los rituales




asociados al culto de los difuntos tienen un papel fundamental
en la comunidad Konso, siendo la manifestacion mas visible el
culto a los antepasados mediante los Waga, unas estatuas de
madera que se erigen en recuerdo de los difuntos con cierta
relevancia en la sociedad Konso. Tras la visita nos dirigiremos
hacia TURMI, llegada y alojamiento en el Paradise Lodge.

11 TURMI (Omorate)

Pension completa. Nos dirigiremos mas al sur, hacia
OMORATE, para realizar una visita extensa al poblado
Dassanetch, a orillas del rio Omo. Los Dassanetch basan su
subsistencia en los cultivos de sorgo y maiz. Se considera un
pueblo ganadero pero también realizan cultivos estacionales
que coinciden con las crecidas del rio Omo y las inundaciones de
sus margenes. Esta etnia forma una sociedad patriarcal, donde
la autoridad recae sobre un grupo de ancianos denominados
Ara. La jornada también discurrira entre poblados de la etnia
Hamer. De costumbres ancestrales, con idioma, religién y
creencias propios, los Hamer son tremendamente hospitalarios,
con ritos Unicos, entre los que podemos destacar el Ukuli Bula
o salto de los bueyes, la entrega del Boko y la danza Evangadi.
La localidad no soélo sirve como base para efectuar visitas a
los distintos poblados de esta tribu, sino que es un punto de
partida excelente para llegar a Omorate y descubrir etnias
como los Dassanech, o los Karo, los Dasanech. Los Hamer son,
seguramente, la etnia arquetipo del Omo. Especialmente
llamativas resultan las mujeres, adornadas con gruesas trenzas
de pelo coloreado de ocre que forman un espeso flequillo,
faldas de piel y numerosos brazaletes ajustados a los brazos y
las piernas. Los hombres por su parte, al igual que las féminas,
practican la escarificaciéon corporal y llevan un atuendo mas
sencillo, a excepcién del que usan para las ceremonias. De la
mano de guias autéctonos exploraremos alguna de las aldeas
mas interesantes.

12 TURMI - JINKA

Pension completa. Nos adentraremos en el valle del rio Omo
y cruzaremos, en primer lugar, territorio Banna, etnia que
poco a poco se ha asentado en esta zona, donde combinan el
pastoreo de ganado ovino con los cultivos estacionales de sorgo
y algodén. Una vez en Jinka, visitaremos el Museo de Jinka,
un centro de investigacion de las tribus del Omo Sur ubicado
estratégicamente en una colina con grandes vistas sobre la
ciudad. El museo antropolégico resulta de gran utilidad para
adquirir mas conocimiento sobre las diversas etnias de la zona.
Alojamiento en el Omo Eco Lodge.

13 JINKA (Parque Nacional de Mago)

Pension completa. Salida para visitar el Parque Nacional Mago.
Visitaremos a su etnia mas conocida, los Mursi, famosos por los
platos labiales de sus mujeres, tradicion que todavia se mantiene.
Muchas mujeres se hacen unainsercién en el labio inferior durante
la adolescencia que poco a poco iran agrandando como simbolo
de belleza. Es un pueblo dedicado principalmente al pastoreo
aunque ambién efectian labores agricolas como el cultivo de

sorgo y maiz. La caza también es una actividad importante para
los Mursi, si bien se ha visto reducida al haber sido declarado
su territorio reserva de fauna. Regreso a Jinka donde podremos
visitar alguno de los poblados Ari de los alrededores.

14 JINKA - ADIS ABEBA

Pension completa. Por la tarde, traslado al aeropuerto para
salir en vuelo domestico (pasaje no incluido) de regreso a ADIS
ABEBA. En la capital etiope dedicaremos el tiempo a realizar
las Gltimas compras y pasear por Churchill Avenue, una de
sus arterias comerciales. Por la noche, cena de despedida con
bailes tradicionales y traslado al aeropuerto para salir en vuelo
internacional hacia otro destino (la mayoria de los vuelos salen
a partir de la medianoche). Fin del programa.

FECHAS DE INICIO

Todos los lunes en privado

(se puede iniciar en otros dias de la semana, pero en estos casos
no se podrdn presenciar las ceremonias religiosas en Lalibella).

EL PROGRAMA INCLUYE

+ Alojamiento en hoteles y lodges de turista superior y primera.

¢ Impuestos de alojamiento.

¢ Pensiéon completa (todos los desayunos, almuerzos y cenas
con bebidas sin alcohol)

* Traslados aeropuertos/hoteles/aeropuertos.

* Todas las visitas indicadas en el itinerario.

* Entradas a los sitios que se visitan.

+ Guia acompariante de habla espafiola y guias locales en las visitas.

PRECIOS POR PERSONA EN EUROS

Habitaciéon doble, base 2 personas 4070
Habitaciéon doble, base 4 personas 3270
Habitacion doble, base 6 personas 2800
Suplemento hab. sencilla 390
Noche adicional en Adis Abeba 90

(El precio de la noche adicional es por persona en doble y sobre
el suplemento sencilla).

EL PROGRAMA NO INCLUYE

Visado (se puede obtener online).

Pasajes aéreos domésticos o propinas de caracter personal.
Bebidas alcohdlicas.

Seguro de viaje (muy recomendable).
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